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Trong bức tranh văn hóa đa dạng và 

giàu bản sắc của Việt Nam, vùng Tây Bắc 

giữ một vị trí đặc biệt, vừa là phên dậu 

của Tổ quốc, vừa là nơi hội tụ và bảo tồn 

những giá trị văn hóa đặc sắc của cộng 

đồng các dân tộc thiểu số sinh sống lâu 

đời. Với điều kiện địa lý hiểm trở, khí hậu 

khắc nghiệt và quá trình lịch sử di cư, 

giao lưu văn hóa đặc thù, Tây Bắc đã 

hình thành một diện mạo văn hóa vùng 

riêng biệt, phong phú và độc đáo, góp 

phần làm nên sự đa dạng trong thống 

nhất của văn hóa Việt Nam.  

thời khẳng định vai trò của khu vực này 

trong việc giữ gìn và làm phong phú thêm 

kho tàng văn hóa Việt Nam.  

Nội dung cuốn sách gồm 4 chương: 

Chương 1: Đất và người 

Chương 2: Di tích và danh thắng 

Chương 3: Văn hóa ẩm thực, trang 

phục, nhà ở, nghề thủ công 

Chương 4: Phong tục, tập quán, lễ 

hội và nghệ thuật dân gian. 

Trân trọng giới thiệu cuốn sách cùng 

bạn đọc! 

Cuốn sách “Đặc trưng văn hóa vùng 

Tây Bắc” do TS. Nguyễn Ngọc Thanh chủ 

biên là một công trình nghiên cứu chuyên 

sâu, tiếp nối trong bộ sách “Đặc trưng văn 

hóa vùng miền Việt Nam”, nhằm nhận diện và 

hệ thống hóa các giá trị văn hóa đặc trưng 

của vùng Tây Bắc. Tác giả không chỉ mô tả, 

phân tích từng yếu tố văn hóa đặc trưng mà 

còn đặt chúng trong mối quan hệ gắn bó hữu 

cơ với môi trường tự nhiên, lịch sử hình 

thành cộng đồng và quá trình tiếp biến văn 

hóa trong lịch sử. Qua đó, cuốn sách góp 

phần lý giải một cách thuyết phục vì sao Tây 

Bắc sở hữu một nền văn hóa đặc sắc, đồng 


