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Là một trong những công trình nền 

tảng và có giá trị học thuật trong lĩnh vực 

tâm lý học tại Việt Nam, “Tâm lý học đại 

cương” của GS,TS. Nguyễn Quang Uẩn 

cung cấp hệ thống kiến thức cơ bản và có 

tính khoa học về các quy luật nảy sinh, 

vận hành và phát triển của hiện tượng 

tâm lý người. Cuốn sách đã và đang 

được sử dụng rộng rãi trong giảng dạy, 

học tập ở các trường đại học, cao đẳng 

sư phạm và là tài liệu tham khảo hữu ích 

cho các nhà nghiên cứu, cán bộ giáo dục 

và những người quan tâm đến tâm lý học.  

Nội dung cuốn sách gồm 7 

chương, chia thành 3 phần chính: 

Phần 1: Cơ sở lý luận khoa học 

giáo dục và quản lý giáo dục 

Phần 2: Một số vấn đề giáo dục và 

quản lý giáo dục ở các cấp bậc học 

trong hệ thống giáo dục quốc dân  

Phần 3: Một số kinh nghiệm quốc 

tế về phát triển giáo dục và đổi mới 

quản lý giáo dục. 

Trân trọng giới thiệu cuốn sách cùng 

bạn đọc! 

Nội dung cuốn sách trình bày một cách 

logic và chặt chẽ các vấn đề cốt lõi của tâm lý 

học đại cương: từ việc lý giải bản chất, chức 

năng, đối tượng và phương pháp nghiên cứu 

tâm lý học; đến phân tích sâu về sự hình 

thành và phát triển tâm lý, ý thức, các hiện 

tượng tâm lý nhận thức, xúc cảm - tình cảm, 

ý chí, nhân cách và hành vi con người. Đặc 

biệt, tác giả vận dụng lý luận tâm lý học hiện 

đại kết hợp với thực tiễn đời sống, giúp người 

đọc dễ dàng tiếp cận và vận dụng kiến thức 

vào việc lý giải, ứng xử phù hợp với các tình 

huống trong đời sống và công việc.  


