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Trong bối cảnh học thuật và đời 

sống hiện đại, tư duy phản biện không 

chỉ là năng lực nền tảng mà còn là chìa 

khóa xây dựng tri thức và đưa ra quyết 

định sáng suốt. Cụ thể, tư duy phản 

biện giúp đưa ra quyết định thông minh, 

giải quyết vấn đề hiệu quả và đánh giá 

thông tin một cách khách quan. Người 

sở hữu tư duy phản biện vững chắc 

thường phát hiện vấn đề và tìm ra giải 

pháp khả thi nhanh chóng, từ đó nâng 

cao hiệu quả trong giải quyết vấn đề 

phức tạp. 

Nội dung cuốn sách gồm 10 chương: 

Chương 1: Học tập theo hướng tự chủ; 

Chương 2: Đánh thức sự tò mò; Chương 3: 

Tâm lý bầy đàn và thành kiến; Chương 4: 

Đặt câu hỏi đúng; Chương 5: Lập luận phản 

biện; Chương 6: Đánh giá mức độ phù hợp 

và suy luận; Chương 7: Phương pháp 

Socrate; Chương 8: John Stuart Mill; 

Chương 9: Đóng góp của Paul-Elder; 

Chương 10: Tư duy phản biện được triển 

khai trong cuộc sống hằng ngày của bạn. 

 Trân trọng giới thiệu cuốn sách cùng 

bạn đọc! 

Cuốn sách “Nghệ thuật tư duy phản 

biện” hệ thống hóa các kiến thức nền tảng 

về tư duy phản biện. Nội dung sách trình 

bày khái niệm và nguyên tắc cơ bản, cng 

những kỹ năng chủ chốt như lập luận chặt 

chẽ, phân tích và đánh giá thông tin. Những 

chương tiếp theo giới thiệu phương pháp 

rèn luyện tư duy phản biện qua phân tích 

tình huống, tranh luận và tự vấn giả thuyết. 

Tác giả Albert Rutherford trình bày các 

nguyên tắc, công cụ và chiến lược cần thiết 

để đánh giá thông tin một cách khách quan, 

đưa ra quyết định sáng suốt và giải quyết 

vấn đề hiệu quả.  


