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Nói đến triết Đông là nói đến hai nền triết học đại diện tiêu biểu là Ấn Độ và Trung Quốc. Nếu như triết học Ấn Độ gắn liền với 

tôn giáo Như Ấn Độ giáo, Bà La Môn, Phật Giáo thì triết học Trung Hoa lại đi cùng Nho, Lão, Phật và kinh Dịch. Cả hai dòng triết 

học Ấn Độ và Trung Quốc tuy là hai nhánh sông nhưng cuối cùng đều chảy về một biển chung đó là đời sống tâm linh và thế tục 

của người phương Đông, nó làm nên chất văn hóa và con người phương Đông qua ngàn năm.  

Triết Đông là một hệ thống tư tưởng đúc kết từ sự suy tư và cảm nghiệm của các bậc thánh hiền 

                                  Đông phương thời cổ thuộc hai khu vực Ấn Độ và Hoa Việt. Ngày nay triết Đông vẫn đang hòa cùng triết 

                                  học thế giới ngày đêm chảy miệt mài trong đời sống nhân sinh của nhân loại.  

Cuốn sách “Đông phương triết học cương yếu” trình bày những vấn đề cơ bản và đầy đủ nhất của hệ thống triết học 

phương Đông cổ như: Nho, Phật, Lão, Ấn, Dịch kinh. Với cách trình bày sáng sủa và ngôn ngữ cô đọng, sách giúp người đọc dễ 

dàng tiếp cận những khái niệm trừu tượng, phức tạp của triết học phương Đông cổ. Bằng con mắt đại đồng và uyên thâm bao 

hàm cả triết học Đông - Tây, tác giả đã chỉ ra những điều kiện cơ bản cần yếu nhất để những ai quan tâm có thể đặt những bước 

chân đầu tiên vào ngôi đền đồ sộ của triết Đông. 

Nội dung cuốn sách gồm 5 phần: Giới thiệu những điểm dị biệt căn bản giữa tư tưởng Tây và Đông, dẫn nhập triết Đông; Lược 

sử tư tưởng triết học Trung Hoa qua các thời đại; Lược sử tư tưởng triết học Ấn Độ qua các thời đại; Phật học; Thiền Tông. 

Trân trọng giới thiệu cuốn sách cùng bạn đọc! 


